
　　　　

放課後等デイサービス　北風と太陽　百々 児童発達支援支援プログラム 作成日 2026 年 5 月 1 日

（別添資料１）事業所名日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節の行事として工作・製作・食レク等節分やひな祭りなどの季節に合わせた行事を行います。
外出イベントで水族館や動物園、科学館や飲食店など様々な場所へのお出かけイベントを実施しています。地域イベントにも参加しています。
年二回、避難訓練を利用児童参加で、親御さんには緊急時の連絡方法の確認と実施を行っています。

家族支援
家庭での困りごと（きょうだいじ含む）に関しての相談や助言等含め、定期面
談以外にも必要に応じて面談や会議等の開催

移行支援 保育所、年齢に応じた施設への移行に向けた準備及び相談、連携

地域支援・地域連携 保育所・医療機関・併用先事業所との情報交換や連携、相談 職員の質の向上 社内研修の実施 外部研修の参加 資格取得支援

支 援 内 容

健康状態の把握と維持、改善、就学に向けての基本的生活スキルの獲得のためにひとりひとりの状況を把握し、本人及び保護者の意向に沿い、個別の取り組み時間、集団の時間の中でそ
れぞれ支援をします。

姿勢維持と運動・動作の向上や感覚特性への対応を個別の取り組み時間と遊びや集団の時間の中で課題を抽出し、楽しみながら、本人及び保護者の意向に沿って支援していきます。

本

人

支

援

異年齢のかかわりを通し、環境からの情報の中での視覚、聴覚、触覚等十分活用して必要な情報を収集できるような取り組みを、個々の特性に合わせて支援し、認知能力の発達を促す支
援をしていきます。

コミュニケーション能力の向上や必要に応じてのコミュニケーションなど、異年齢のかかわりも通し、遊びや簡単なゲーム等を楽しみながら、本人及び保護者の意向に沿って支援してい
きます。

情緒の安定や人間関係の形成、自己理解等、本人及び保護者の意向に沿いながら遊びや集団行動、行事などを通して支援し、他者との関りや社会性の発達に対してアプローチしていきま
す。

支援方針 一人ひとりに寄り添い、個性を見ながら、楽しくをモットーに少しずつできることを身に着けて、本人の自信につながる支援を提供します

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
一人ひとりが違うように、それぞれ求めることは違います。
「一人ひとりに寄り添った支援」を念頭に、それぞれの個性を大切にしながら、様々な課題や活動を通し、お子さまの健やかな成長と、安心して過ごせる場所、元気に過ごせる場所を目
指します



　　　　

放課後等デイサービス　北風と太陽　百々 放課後等デイサービス支援プログラム 作成日 2026 年 5 月 1 日

（別添資料１）事業所名日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節の行事として工作・製作・食レク等節分やひな祭りなどの季節に合わせた行事を行います。
外出イベントで水族館や動物園、科学館や飲食店など様々な場所へのお出かけイベントを実施しています。地域イベントにも参加しています。
年二回、避難訓練を利用児童参加で、親御さんには緊急時の連絡方法の確認と実施を行っています。

家族支援
家庭での困りごと（きょうだいじ含む）に関しての相談や助言等含め、定期面
談以外にも必要に応じて面談や会議等の開催

移行支援
保育所、放課後児童クラブへの移行や年齢に応じた施設への移行に向けた
準備及び相談、連携

地域支援・地域連携 保育所・学校・医療機関・併用先事業所との情報交換や連携、相談 職員の質の向上 社内研修の実施 外部研修の参加 資格取得支援

支 援 内 容

本

人

支

援

健康状態の把握と維持、改善、基本的生活スキルの獲得のためにひとりひとりの状況を把握し、本人及び保護者の意向に沿い、個別の取り組み時間、集団の時間の中でそれぞれ支援をし
ます。

姿勢維持と運動・動作の向上や感覚特性への対応を個別の取り組み時間と遊びや集団の時間の中とで課題を抽出し、本人及び保護者の意向に沿って支援していきます。

環境からの情報の中での視覚、聴覚、触覚等十分活用して必要な情報を収集できるような取り組みを、個々の特性に合わせて支援し、認知能力の発達を促す支援をしていきます。

コミュニケーション能力の向上や必要に応じてのコミュニケーションなど、個別時間ではSST等、集団の時間ではゲームや遊びの中で、楽しみながら本人及び保護者の意向に沿って支援し
ていきます。

情緒の安定や人間関係の形成、自己理解等、本人及び保護者の意向に沿いながら遊びや集団行動、行事などを通して支援し、他者との関りや社会性の発達に対してアプローチしていきま
す。

法人（事業所）理念
一人ひとりが違うように、それぞれ求めることは違います。
「一人ひとりに寄り添った支援」を念頭に、それぞれの個性を大切にしながら、様々な課題や活動を通し、お子さまの健やかな成長と、安心して過ごせる場所、元気に過ごせる場所を目
指します

支援方針 一人ひとりに寄り添い、個性を見ながら、楽しくをモットーに少しずつできることを身に着けて、本人の自信につながる支援を提供します

営業時間 送迎実施の有無




